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L'oto-rhino-laryngologie est une spécialité médico-chirurgicale consacrée 

aux maladies de l'oreille, du nez et sinus, de la gorge et du cou.  

En raison de la complexité de son anatomie, les urgences ORL sont alors 

diverses et variées aussi bien dans leur forme clinique que dans leur gravité ; 

ce qu’elles ont en commun c’est d’engager à plus ou moins brève échéance 

le pronostic vital et/ou fonctionnel et d’imposer une prise en charge urgente. 

Nous distinguons ainsi trois types d’urgences qui sont : 

- Les urgences vraies (hémorragies, dyspnées) susceptibles de mettre en jeu 

le pronostic vital à très brève échéance ; 

- Les urgences relatives (urgences infectieuses, traumatismes faciaux, les 

brûlures des VADS, les corps étrangers contondants, pointus) sont 

potentiellement graves par leurs complications. 

- Enfin les urgences fonctionnelles (surdité, vertige, paralysie faciale) sont 

des urgences différées, ne mettant pas en jeu le pronostic vital, mais 

représentant de véritables «urgences neurosensorielles». 
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1. Matériel de travail : 

La documentation utilisée dans ce travail et l’iconographie provient 

essentiellement d’articles scientifiques récents (cités dans les références). 

 

 

2. Logiciels utilisés : 

Dans la réalisation de ce CD-ROM, sont utilisés les logiciels suivants: 

 AutoPlay Media Studio 8 ; 

 Adobe Photoshop Cs6 ; 

 Camtasia studio 8 ; 

 FormatFactory ; 

 Microsoft Office 2016 ; 

 Ashampoo Burning Studio 21. 
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Dès que l’utilisateur ouvre le CD-ROM, et après confirmation d’accès à 

travers la page d’accueil, il se trouve devant le menu principal. À partir de ce 

dernier, tous les chapitres peuvent être exploités. 

On a opté pour un plan de menu simple et efficace, commençant par une 

introduction avant de passer aux rappels anatomique, physiologique et 

anatomique, ensuite les urgences en ORL avant de conclure. On a aussi inclus 

la liste des références bibliographiques et des abréviations pour une meilleure 

accessibilité.    
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Avant d’entamer les différentes urgences en ORL, on a consacré une 

partie pour décrire l’anatomie des différentes cavités de la sphère ORL. 

On a divisé cette partie en 3 sous chapitres et on a adapté « un code 

couleur » différent pour chaque partie anatomique pour faciliter 

l’assimilation des informations et influer sur la mémoire visuelle de 

l’utilisateur.  

Un clique sur le bouton « Anatomie » suffit pour accéder aux différentes 

cavités de la sphère ORL. 

 

 

 

Ces différents volets comportent un texte clair et précis abordant 

l’anatomie des différentes cavités de la sphère ORL et un sous menu des 

parties de cette cavités. 
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La grande majorité des parties de ce chapitre est illustrée par des 

photos démonstratives et légendées permettant de faciliter l’assimilation. 
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On a éclaircit dans le rappel physiologique : 

- La physiologie de l’oreille : l’audition et l’équilibre ; 

- La physiologie des fosses nasales et des sinus paranasaux ; 

- La physiologie des voies aérodigestives supérieures : la déglutition, la 

phonation et la gustation. 

Ces sous chapitres sont élaborés de manière fluide. Toute fonction décrite 

est accompagnée d’une image facilitant la compréhension et l’acquisition de 

l’information. 
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Pour mieux éclaircir certains phénomènes physiologiques, on a aussi intégré des 

vidéos explicatives, comme c’est le cas pour la phonation.  
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A propos du rappel sémiologique et vu la richesse des signes 

sémiologiques en ORL, on s’est basé sur la symptomatologie principale qui 

peut se présenter aux urgences. A savoir :  

- L’hypoacousie ; 

- Les acouphènes ; 

- Les otalgies ; 

- L’otorrhée ; 

- Le vertige ; 

- La rhinorrhée ; 

- L’obstruction nasale ; 

- L’épistaxis ; 

- Les trouble de l’odorat ; 

- La dysphonie ; 

- L’odynophagie ; 

- La dyspnée laryngée. 
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      Un clic sur le bouton « les urgences » nous amène vers la page d’accueil 

des urgences qui regroupent les urgences ORL qu’on a pu élaborer dans 

notre travail. A savoir :  

1. L’otite externe maligne ; 

2. L’otite moyenne aigue ; 

3. La surdité brusque ; 

4. La crise vertigineuse ;  

5. La paralysie faciale périphérique ; 

6. L’épistaxis ; 

7. Les sinusites aigues ; 

8. Les fractures des os propres du nez ; 

9. La dyspnée laryngée ; 

10. La dysphonie aigue ; 

11. Le phlegmon péri-amygdalien ; 

12. La cellulite cervico-faciale. 
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Dès l’accès à chaque urgence, une barre de menu s’offre à l’utilisateur 

comportant : 

- Introduction ; 

- Diagnostic positif ; 

- Diagnostic étiologique ; 

- Évolution et pronostic ; 

- Traitement ; 

- En pratique ; 

- Conclusion. 

 On a essayé de garder ce même plan pour toute les urgences. 
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Avant de conclure chaque pathologie, on a élaboré un chapitre intitulé « EN 

PRATIQUE », insistant sur les points forts et les points importants à retenir 

pour une prise en charge rapide et adéquate. 
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Notre travail est enrichi par une iconographie de haute qualité faite d’images 

illustratives, permettant une mémorisation rapide et fluide de l’information, 

et des images radiologiques scanographiques ou encore d’IRM. 

On a utilisé aussi des vidéos afin de permettre une meilleure compréhension 

de certains symptômes cliniques comme le nystagmus ou encore certains 

manœuvres diagnostiques et thérapeutiques comme la manoeuvre libératoire 

de Toupet-Semont ou la manœuvre diagnostique de Dix-Hallpike. 
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Les urgences en oto-rhino-laryngologie représentent un panel large et 

diversifié allant des urgences infectieuses et hémorragiques, passant par les 

urgences traumatiques et en fin les urgences respiratoires.  

 

La bonne prise en charge de ces urgences nécessite la compréhension de 

l’anatomophysiologie de la sphère ORL ainsi que le développement de bons 

réflexes face aux tableaux cliniques constituant ces urgences. 

 

Tout médecin doit être en mesure de reconnaitre l’origine ORL d’une 

urgence, d’en apprécier la gravité et d’instaurer une prise en charge 

thérapeutique adéquate selon le niveau d’intervention et les moyens 

disponibles.  
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Résumé 

Au sein du panel des urgences médico-chirurgicales, les urgences en oto-

rhino-laryngologie ne sont pas rares et occupent une place importante. Elles 

se démarquent par leurs grande variété et diversité et comprennent les 

hémorragies, les traumatismes, la pathologie infectieuse, les déficits aigus 

neurosensoriels, les dyspnées obstructives et les corps étrangers des voies 

aérodigestives supérieures.  

Notre travail consiste à recenser les principales pathologies en ORL à caractère 

urgent et les intégrer dans un CD-ROM d’apprentissage intitulé « Les urgences 

en ORL » dont le contenu riche et pratique pourra servir de référence et 

d’appoint tant pour les étudiants en médecine que pour les praticiens 

généralistes et spécialistes.  

Ce CD-ROM est entamé par un rappel anatomique, un rappel physiologique 

et un rappel sémiologique pour ensuite se consacrer aux différentes 

pathologies de l’urgence en oto-rhino-laryngologie en détaillant pour 

chaque pathologie les différentes démarches diagnostiques et 

thérapeutiques. 

Le but de ce CD-ROM est de mettre à disposition des intéressés un véritable 

outil d’auto-formation enrichi par une iconographie comprenant aussi bien 

des photos que des images radiologiques, des vidéos et illustrations dans la 

finalité de faciliter l’abord et la prise en charge de pathologies urgentes 

nécessitants rapidité et justesse d’intervention.  
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Abstract 

Within the panel of medical-surgical emergencies, emergencies in 

otorhinolaryngology are not uncommon and occupy an important place. They 

are distinguished by their great variety and diversity and include among 

others hemorrhage, trauma, infectious pathology, acute neurosensory 

deficits, obstructive dyspnea and foreign bodies of the upper aerodigestive 

tract.  

Our work consists of identifying the main ENT pathologies with an urgent 

nature and integrating them into a learning CD-ROM entitled "ENT 

Emergencies", whose rich and practical content can serve as a reference and 

support for medical students as well as general practitioners and specialists.  

This CD-ROM begins with an anatomical reminder, a physiological reminder 

and a semiological reminder and then treats the different emergency 

pathologies in otorhinolaryngology, detailing for each pathology the different 

diagnostic and therapeutic approaches. 

The aim of this learning CD-ROM is to provide a real self-training tool 

enriched by an iconography including photos as well as radiological images, 

videos and illustrations in order to facilitate the approach and management 

of urgent pathologies requiring rapid and accurate intervention.  
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 ملخص

 

 

 تتميز إذ مهمًا، مكانًا والحنجرة الأذن طوارئ حالاتتحتل  ، الجراحية الطبية الطوارئ لوحة ضمن

 يقض الحاد، الحسي والعجز ، المعدية الأمراض وعلم والصدمات، النزيف، شملي الذيالكبير بتنوعها

 .العلوي الهضمي الجهاز في الغريبة والأجسام الانسدادي التنفس

 

 يف وإدماجها مستعجلةال الطبيعة ذات الرئيسية والحنجرة الأنف أمراض تحديد هو عملنا من الهدف ان

 يكون أن يمكن والذي ،" والحنجرة الأنف في الطوارئ حالات" بعنوان تعليمي مضغوط قرص

 .والمتخصصين العامين الأطباء و الطب طلاب من لكل وملحقًا مرجعًا منه والعملي الغني المحتوى

 

ك سميولوجي. بعد ذل وتذكير فزيولوجي وتذكير ، تشريحي بتذكير المضغوط القرص هذا بدء يتم

 التشخيص طرق تفصيل خلال من والحنجرة الأذن طب في الطوارئ أمراض لمختلف يتطرق

 .مرض لكل المختلفة والعلاجات

 

 ماب الأيقونات تثريها حقيقية ذاتي تدريب بأداة المهتمين تزويد هو المضغوط القرص هذا من الغرض

 لاجوع نهج تسهيل أجل من التوضيحية والرسوم الفيديو ومقاطع الإشعاعية والصور الصور ذلك في

 .التدخل وصحة سرعة تتطلب التي العاجلة الأمراض
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