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LISTE DES ABREVIATIONS

ATDP . Attitude towards disabled persons, attitudes envers les personnes en

situation de handicap.

CIF : Classification internationale du fonctionnement.
CHH : Classification internationale des handicaps.
MPR : La médecine physique et de réadaptation.

OMS : Organisation mondiale de la santé.

ONU : Organisation des nations unies.

PSH : Personnes en situation de handicap.
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1. Le Handicap :

1.1. Définition:

L’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) définit la personne handicapée
comme, « un sujet dont I'intégrité physique ou mentale est passagérement ou
définitivement diminuée, soit congénitalement, soit sous I’effet de I’age ou d’un
accident, en sorte que son autonomie, son aptitude a fréquenter I’école ou a occuper
un emploi s’en trouvent compromises ».[1]

Au Maroc, la loi cadre n 97-13 relative a la protection et a la promotion des
personnes en situation de handicap définit le handicapé comme « toute personne
présentant, de facon permanente, une limitation ou une restriction, gu’elle soit
stable ou évolutive, dans ses facultés physiques, mentales, psychiques ou
sensorielles, dont I'interaction avec divers barriéres peut faire obstacle a leur pleine
et affective participation dans la société sur la base de I’égalité avec les autres ».[2]

Selon ces définitions, le terme “Handicap” renvoie a la limitation des possibilités
d'interaction d'un individu avec son environnement, causée par une déficience
provoquant une limitation d’activité , permanente ou non, menant a des difficultés
sociales et/ou professionnelles et une restriction de participation. Il exprime une
déficience vis-a-vis d’'un environnement, que ce soit en termes d’accessibilité,

d’expression, de compréhension ou d’appréhension.
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1.2. Classifications du Handicap :

En 1980, Philip WOOD (1928-2008), médecin rhumatologue et
épidémiologiste Anglais, introduisit une calcification conceptuelle déterminante dans
la définition du handicap qui a été adoptée par I'OMS [3,4]. Il définit en effet le
handicap comme la conséquence des maladies sur la personne, en I’'analysant selon
trois plans :

Déficience : Toute perte de substance ou altération d’une structure ou fonction

psychologique, physiologique ou anatomique (aspect biomédical).

Incapacité : Toute réduction (résultant d’une déficience) partielle ou totale, de

la capacité d’accomplir une activité d’une facon ou dans les limites

considérées comme normales pour un étre humain (aspect fonctionnel).

Désavantage : conséquence de la déficience ou de l'incapacité sur les

conditions d’insertion sociale, scolaire ou professionnelle. Le désavantage est
la résultante de I'interaction entre la personne porteuse de déficience ou
d’incapacité et I’environnement. Son importance est étroitement liée a la

qualité de I’environnement, qui peut soit le minimiser, soit I’'amplifier.

Déficience ncapacité Désavantage

Figure 1. Le modéle tridimensionnel du Handicap selon Wood 1980
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Cette définition, pourtant simple et pragmatique, a été largement critiquée
notamment pour son caractére péjoratif se focalisant sur les aspects négatifs (plus
axée sur les incapacités que sur les capacités résiduelles ou potentielles), et limitant
le handicap a la personne elle-méme sans prise en compte de son environnement.
Ces critiques ont mené en 2001a une révision de la "Classification Internationale du
Handicap (CIH)" afin de préciser le role des facteurs environnementaux dans la
situation de handicap, et d'affirmer que l'invalidation est le résultat d'une interaction
entre les possibilités d'un individu et son environnement. Ainsi, la CIH laisse la place
a la CIF (Classification Internationale du Fonctionnement, du handicap et de la santé)

[5], qui a rattrapé les failles de la précédente, et fut adoptée par 200 pays.

Problemes de santé
(troublesfmaladies)

Participation

Fonctions et structures corporelles

(Déficiences) |Restrictions)

Facteurs environnementaux

Figure 2. La Classification internationale du Fonctionnement, du Handicap et de la

Santé
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L’originalité de la CIF réside dans le fait qu’elle a pu unifier les différents
modeéles du handicap [6], le modeéele biomédical (a la base de la premiére
classification (CIH), et le modeéle psychosocial prenant en compte les facteurs
personnels (dont la dimension psychologique) et les facteurs environ ne mentaux
(dont les déterminants de société), offrant ainsi un modeéle tridimensionnel assez
complet du handicap dit “Modele biopsychosocial”.

La CIF repose sur 5 concepts fondamentaux (Figure 2) qui doivent tous

Etre pris en considération dans toute évaluation du Handicap :

@ Le probléme de santé : c’est le point de départ et correspond a tout événement

anormal ou pathologique a I’origine d’une souffrance quelconque. Il peut s’agir
d’une maladie, d’un traumatisme, du stress, du vieillissement, d’'une anomalie
génétique...etc. Ce probleme de santé va se traduire par des symptémes et/ou
des syndromes.

@ les structures anatomiques et les fonctions organiques : elles désignent toute

structure anatomique et toute fonction organique, physiologique ou
psychologique se trouvant altérées suite au probleme de santé. C’est
I’équivalent de la déficience dans la CIH. Par exemple, I'accident vasculaire
cérébral (AVC) constitue un probléme de santé qui va étre a I'origine d’une
Iésion cérébrale (structure anatomique) et d’une altération de la fonction
motrice, sensitive et langagiére chez le patient. En d’autres termes, I’AVC est
responsable d’une déficience motrice, d’une déficience sensorielle et d’une
aphasie.

@ La limitation d’activité : une activité désigne I’exécution d’une tache ou d’une

action par une personne. Ainsi toute activité se trouvant limitée par I’altération
des structures anatomiques ou des fonctions organiques est a rapporter. Si I’on

revient a notre exemple, une altération de la fonction motrice serait

Mme. M’'BARKI Fatima 12



L es attitudes des étudiants en médecine envers les PSH avant et apres |’ enseignement d’ un modul e théorique sur le handicap Thése n° :055/18

responsable d’une limitation dans I’activité de marche ou de déambulation
quand elle touche le membre inférieur, et d’une limitation dans I'activité de
préhension et de manipulation d’objets quand elle touche le membre supérieur.
C’est I’équivalent “moins péjoratif’ de I’'incapacité dans la CIH. En effet, quand
on parle de limitation d’activité on sous-entend une certaine activité résiduelle
conservée selon le degré de la limitation, ce qui permet de focaliser son
attention sur ce que le patient peut encore faire plutét que sur ce gu’il ne peut
plus faire.

@ La restriction de participation : une participation désigne I'implication dans une

situation de vie réelle. C’est le résultat de I'interaction entre la personne et la
société. Ainsi, une limitation dans I'activité de déambulation serait a I’origine
d’une restriction de participation sociale. En effet, un patient ne pouvant
marcher de facon efficace et autonome serait limité dans ses déplacements en
extérieur et par conséquent aurait moins d’interaction avec la société (cafés,
marchés, rassemblements de famille...etc.). C’est I’équivalent “moins péjoratif”

du désavantage dans la CIH.

@ Les facteurs environnementaux (externes) : qui englobent tous les facteurs

matériels (adaptations architecturales, moyens d’accessibilité, ressources
financiéres, conditions climatiques...etc.), humains (la famille, les aidants et
leurs rapports a la personne concernée), et moraux (attitudes sociales, us et
coutumes, caractéristiques culturelles, dispositions légales...etc.), pouvant
faciliter (facilitateurs) ou compliquer (obstacles) la vie de la personne en
question. En effet, un paraplégique avec un fauteuil roulant bien adapté, vivant
au rez-de-chaussée dans une ville trés accessible aux fauteuils roulants, et

disposant d’un véhicule adapté, d’une place de parking réservée, d’'un poste de
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travail aménagé et d’une famille aidante, ne peut en aucun cas étre assimilé a
un paraplégique vivant au 4éme étage sans ascenseur dans un milieu social

défavorable, sans aucune aide matérielle et sans couverture sociale.

@ Les facteurs personnels (internes) : qui regroupent les différentes

caractéristiques inhérentes a la personne pouvant influencer son handicap. On
distingue les facteurs non modifiables tels que I’dge, le sexe, I’ethnie, le
patrimoine génétique, la personnalité, la fragilité psychique...etc. et les facteurs
modifiables sur lesquels on peut agir pour influencer la réhabilitation de la
personne, notamment le mode de vie (sédentarité, tabac, alcool, alimentation,
obésité...etc.), le niveau d’éducation et la profession.

Ainsi, la CIF apporte une vision complete du Handicap avec une analyse
systématique des différentes problématiques causales et associées au handicap, tant
sur le plan biologique, que psychologique et social. En tenant compte des facteurs
environnementaux impliqués dans le Handicap, cette classification a permis de
transformer le terme « personne handicapée », en « Personne en situation de
Handicap », puisqu’une modification de I’environnement , pourrait influencer le

degré du Handicap [6]
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1.3. L’épidémiologie du Handicap au Maroc:

Devant les transitions épidémiologiques, démographiques, et nutritionnelles
que vit le Maroc derniérement, la prévalence du handicap a passé de 5.12% en 2004
a 6.8% en 2014[7,8] selon les enquétes nationales du handicap menées par le
Ministere de Solidarité, de la Femme, de la Famille et du Développement Social
(MSFFDS).

En 2014, 2,2 millions de personnes sont en situation du handicap et une
famille sur 4 est concernée par le handicap. Ces chiffrent tendent vers
I’augmentation dans les années a venir.

Le handicap au Maroc touche toutes les tranches d’age avec une tendance vers
I’augmentation avec I’dge et un impact socioéconomique tres important surtout
quand il touche la population active de la société.

L’accés aux soins est la premiere demande et le premier besoin de plus de 50

% des PSH selon les résultats de I’enquéte nationale du handicap.
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1.4 .I’offre de soins du handicap au Maroc :

Le systeme de santé marocain souffre énormément du manque des ressources
humaines spécialisées dans la prise en charge du handicap et surtout des médecins
spécialistes et des médecins généralistes capables de faire une prise en charge de
qualité aux PSH. En effet, les spécialistes en Médecine Physique et en Réadaptation
(MPR) n’excédent pas une vingtaine dans le secteur publique et une trentaine dans
le secteur privé et sont malheureusement focalisés essentiellement dans quelques
grandes villes du royaume (Casablanca, Feés, Marrackech, Oujda, El Houceima,
Laayoune, Beni-mellal, Tanger et Tétouan) [9]. En plus, la grande majorité de ces
meédecins travaillent dans des structures ambulatoires et ne peuvent prendre en
charge que des patients provenant du milieu urbain et capables de se déplacer vers
ces structures ce qui n’est pas le cas de la majorité des PSH. En effet, la situation est
plus problématique dans le monde rural ou I’accessibilité aux structures de soins est
encore plus difficile , ou le médecin généraliste représente le seul recours en cas de
probleme de santé et du fait de la quasi-absence de structures hospitalieres
publiques assurant la prise en charge des personnes souffrant de handicaps lourds
et aboutissant a améliorer leur autonomie et a faciliter leur réintégration socio-
familiale[10],par conséquent , ces patients sont souvent confiés directement a leurs
familles, qui au moindre souci ne peuvent se tourner que vers le médecin du quartier
dont le manque de compétences et de connaissances en matiére du handicap lutte

contre son pouvoir de les bien prendre en charge.
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2. L’enseignement du module théorigue sur le handicap dans

les facultés de médecine.

a- Etat de lieux de la formation sur le handicap dans les facultés de

meédecine :

Depuis la création de la formation en médecine générale au Maroc en 1962,
aucune notion sur le handicap et la réadaptation n’a été enseignée aux étudiants
dans les facultés de médecine du royaume malgré que le médecin généraliste
constitue le premier interlocuteur médical dans le systeme de santé et la pierre
angulaire dans la prise en charge de tous les patients y compris ceux qui sont en
situation du handicap. En effet, ce manque de formation académique dans le
domaine de la médecine du handicap est responsable d’'une mauvaise qualité des
soins offerts au PSH due aux connaissances insuffisantes et aux attitudes des
médecins généralistes plutdt négatives vis-a-vis des PSH. Devant cette situation et
pour répondre aux besoins de la société marocaine en matiére de la prise en charge
du handicap , la faculté de médecine et de pharmacie de Fes a pris I'initiative de
mettre en place un séminaire sur le handicap et santé destiné aux étudiants de la
6émeannée de médecine pour la premiere fois pendant I’année universitaire 2014-
2015, dans le but de renforcer le réle du médecin généraliste dans la réadaptation
des PSH et d’améliorer ses connaissances dans ce domaine afin de bien prendre en

charge ces personnes.
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b- La réforme des études médicales, pharmaceutigues et

odontologiques :

Dans le but d’adapter la formation des études médicales aux besoins de la
société marocaine qui ont considérablement changés, et afin de valoriser la place et
le r6le du médecin généraliste dans notre systeme de santé, le ministere de
I'enseignement supérieur et de la recherche scientifique a adopté en Septembre
2015, wune nouvelle réforme des études médicales, pharmaceutiques et
odontologiques[11,12].

Parmi les grandes innovations pédagogiques de cette réforme, I'introduction
d’un élément de module sur la médecine physique et la réadaptation ou la médecine
du handicap comme une nouvelle discipline médicale qui adopte une approche bio-
psycho-sociale et qui s’intéresse a la fonction, a la participation et a la qualité de vie
des sujets handicapés. Elle assure I’évaluation, le diagnostic, le traitement et la
réadaptation des patients atteints de problemes de santé ou de maladies et souffrant
d’une limitation des activités de la vie quotidienne ou d’une restriction de
participation dans la société [Annexe D, F].

Enfin, la médecine du handicap sera bientét enseignée dans toutes les facultés
de médecine du Royaume en quatriéme et en septime année avec un volume horaire
de 10heures dans chaque année.

L’introduction de cet élément de module sur la médecine physique et
réadaptations est un grand pas pour :

- Renforcer les connaissances et améliorer les compétences des médecins
généralistes dans la prise en charge des PSH.

-Changer les attitudes négatives des médecins généralistes envers les PSH.

- Respecter les conventions internationales, la constitution du royaume et les
engagements du Maroc dans les domaines du respect des droits des PSH.

- Harmoniser le programme de formation selon les normes internationales et

améliorer la reconnaissance du diplédme marocain de médecine générale.

Mme. M’'BARKI Fatima 18



L es attitudes des étudiants en médecine envers les PSH avant et apres |’ enseignement d’ un modul e théorique sur le handicap Thése n° :055/18

3. Les attitudes des étudiants envers les personnes souffrant

de handicap.

Les attitudes de la population générale envers les personnes en situation de
handicap sont généralement souvent négatives [13-14]. Les personnes qui ont une
attitude négative, regroupent les personnes en situation de Handicap dans un
groupe a part ou elles sont identifieces comme différentes des autres, sous-
entendant leur déficience et leur infériorité [13]. En réalité, ces attitudes négatives
envers les PSH avaient un lien direct avec la qualité de l'intégration de cette
catégorie de personnes dans la société. Elles participent indirectement a la
stigmatisation des PSH et a leur exclusion de la vie sociale.

Dans le domaine de la santé, l'attitude des étudiants en médecine est
globalement positive selon plusieurs études et dans différents pays. En effet, peu
d’études ont mis en évidence une attitude plutdt négative avec une certaine anxiété
et malaise de certains étudiants quand ils sont confrontés a la situation de s’occuper
d’un patient souffrant de handicap surtout physique.

Ces étudiants en médecine font partie de la population générale, partageant
son bagage culturel, ses valeurs morales, et aussi ses attitudes et croyances. Il a
été démontré que la perception subjective et les attitudes des prestataires de soins
de santé envers les PSH, influencent non seulement la capacité de ces patients a
accéder aux soins mais également et de facon considérable, la qualité des soins
prodigués[15]. Une attitude péjorative, souvent inconsciente de la part du soignant
envers la PSH, avec une focalisation sur le Handicap plutdot que sur la personne
malade, peut aboutir a I’administration de soins de moindre qualité, voire a un déni
de soins, en plus de la négligence totale des soins préventifs et I’éducation

thérapeutique[15-16].Un future médecin, qui pense que la PSH a, de toute facon,
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une mauvaise qualité de vie a cause de son «Handicap » sera moins enclin a
s’engager dans des thérapies agressives pour gérer un probléme de santé aigu[17-
18], pensant qu’il serait peut-étre mieux pour cette personne et pour son entourage
de ne pas trop s’accrocher a la vie. En effet, le taux de mortalité par cancer a été 10
fois plus élevé dans une institution pour adultes handicapés que dans la population
générale, trés probablement en rapport avec un manque d’intérét et d’acharnement
de la part du personnel soignant pour diagnostiquer et traiter cette maladie fatale
chez cette population particuliere[19].

Ainsi, il semble évident que les attitudes et les croyances des prestataires de
soins de santé envers les PSH peuvent représenter une barriére a l'accés équitable

aux soins, qui est un droit constitutionnel a tous les citoyens [20].
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4. Contexte d’étude :

Le contexte international est marqué par la publication de I’OMS d’un Plan
mondiale sur le handicap 2014-2021 [21] et le lancement de I’'appel a action pour la
réadaptation en 2030[22]. Ces deux documents de I’OMS insistent pour I'importance
des ressources humaines bien formées et spécialisées dans le handicap avec la lutte
contre la perception et les attitudes négatives des prestataires de soins et de la
population générale.

Sur le plan national, le contexte de notre étude est marqué par :

- L’adoption de la constitution nationale en 2011 [20]qui assure le droit a la
réadaptation a tout citoyen en situation du handicap et qui oblige les
établissements publics a assurer une réadaptation optimale et une
réinsertion sociale et professionnelle a toute PSH.

- L’adoption du gouvernement de la loi cadre n 97-13[2] relative a la protection
et a la promotion des personnes en situation de handicap et qui consacre
une grande partie au droit des PSH d’accéder des soins de santé et de
réadaptation et de réinsertion de qualité et de proximité.

- L’implantation du plan national santé et handicap 2015-2021 [23]qui vise a
renforcer les compétences des médecins généralistes et des médecins
spécialistes en matiere de la prise en charge du handicap et de lutter contre
la stigmatisation des PSH.

Ce travail vient juste avant I’élaboration du plan du cours et la mise en place de

I’enseignement de module sur le handicap dans les facultés de médecine au Maroc
qui rentre dans le cadre de I'application de La réforme des études médicales,

pharmaceutiques et odontologiques[11].
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5. Objectifs :

@ Objectif général :

L’objectif principal de notre travail de thése est de mesurer les attitudes des
étudiants en 6me années de la faculté de médecine et de pharmacie de Fés avant et
apres I’enseignement théorique d’un module sur le handicap.

@ Les objectifs spécifiques sont :

- Décrire les attitudes des étudiants en 6¢me années de médecine envers les PSH
avant et aprés I’enseignement théorique d’un module sur le handicap.

- Evaluer I'impact de I’enseignement théorique du module sur le handicap dans
le changement des attitudes des étudiants en 6éme années de médecine envers
les PSH.

- Rechercher les facteurs associés a une attitude négative ou positive des
étudiants en 6eme années de médecine envers les PSH.

- Proposer, a la lumiere des résultats de notre étude, des interventions
permettant d’améliorer la perception et les attitudes du corps médical envers

les PSH.
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1- Type de I’étude:

Il s’agit d’une étude transversale a visée interventionnelle, réalisée au sein de
la Faculté de médecine et de pharmacie de Fés au cours d’un séminaire sur le

handicap.

2— Population :

Notre étude avait pour cible les étudiants en médecine de la 6émeannée de la
faculté de médecine de Fés de I’année universitaire 2015/ 2016, au cours d’un

séminaire sur le handicap.

2 1-Criteres d’inclusion :

Ont été inclus dans I’étude tous les étudiants de la 6¢me année de la faculté
de Médecine de Fes, et qui ont rempli le questionnaire correctement (avant et apres
I’enseignement d’un module théorique sur le handicap) et qui ont passé I’'examen

d’évaluation.

2 2-Criteres d’exclusion :

Les étudiants exclus de I’étude sont ceux qui n’ont pas accepté de remplir le
questionnaire, ou qui n’ont pas rempli correctement le questionnaire, ou qui n’ont

pas passé I’examen d’évaluation.
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3. Instruments de mesure :

3 .1.Le Questionnaire :

Nous avons établi un questionnaire anonyme précisant les données suivantes :

3.1 .1. Les données sociodémographiques :

Ces données incluent CNE, age, sexe, ville d’origine, statut matrimonial,
expérience personnelle de handicap, familiale ou de I’entourage (Amis, collegues de
travail, voisins), et I’expérience de prise en charge ou d’occupation d’une personne
handicapée.

3.1. 2. Les attitudes des étudiants envers les PSH

Nous avons évalué les attitudes des étudiants envers les PSH en utilisant les
deux scores suivants :

- Le score ADTP« Attitude Towards Disabled Persons » forme O (Annexe A).

- Score socio-culturel (Annexe B).
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3.1.3. Le score ATDP « Attitude Towards Disabled Persons » :

Le score de I’Attitude envers les personnes handicapées (ATDP) forme O, a été
construit en 1960 par le psychologue Harold E. Yuker (1924-1997). Il contient 20
items et permet de mesurer les attitudes envers les personnes handicapées»
[24].Deux autres versions ont été développées contenant chacune 30 items (ATDP
forme A en 1962 et ATDP forme B en 1966) [25]. (Annexe C)

L’ATDP forme O est une échelle générique qui considére le Handicap de
maniere trés générale sans faire appel a des connaissances concernant une
quelconque pathologie sous-jacente. De ce fait les sujets interviewés répondent en
fonction de leur propre expérience du Handicap, quand ils en ont une, ou selon leur
conception tres générale du phénomene, reflétant ainsi les attitudes et croyances
imprégnées dans la culture populaire. Cette caractéristique trés généralisée nous
permettrait d’établir un cliché des représentations actuelles du handicap pour la
population que nous souhaitions interroger. Plusieurs études ont confirmées I'intérét
de cette échelle dans I’évaluation des comportements de la société vis-a-vis des
PSH,

L’adaptation transculturelle et la validation psychométrique de la version arabe
marocaine dialectale du score ATDP forme O a été réalisée par R. HIMAMI et
collaborateurs en 2015[26].L’étude de validation de construit de la version traduite
et adaptée, et vérifiée par un test de Cronbach, avec un alpha de Cronbach a 0,73, a
trouvé une bonne validité de construit et une bonne reproductibilité intra
observateur avec un ICC de 0,88.

Les 20 items du score ATDP forme O correspondent a 6 possibilités de

réponse, sur I’échelle de Lickert allant de 1 a 6.

Tableau 1: Réponses des items du score de I’ATDP

complétement en un peu en un peu 4 q complétement
accor
en désaccord désaccord désaccord d’accord d’accord
1 2 3 4 5 6

Les participants doivent donc indiquer sur cette échelle de Likert a quels
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points ils sont en accord avec I’'item. IL n’y a pas de possibilité de réponse neutre. IL
s’agit d’un choix forcé, orienté vers une appréciation positive ou négative de

I’attitude choisie par rapport a la question posée.

a. le calcul du score :

Le calcul du score ATDP forme O se fait de la fagon suivante [25]:
1. Accorder, pour chaque réponse aux 20items,une valeur allant de +3 pour

«complétement d’accord» a -3 pour «complétement en désaccord».

Tableau 2 :Evaluation des réponses au score ATDP selon I’échelle de Lickert

La valeur sur I’échelle de

Les possibilités de réponses La valeur accordée
Lickert
complétement en désaccord 1 -3
en désaccord 2 -2
un peu en désaccord 3 -1
un peu d’accord 4 +1
d’accord 5 +2
complétement d’accord 6 +3

2. Inverser le signe de la valeur des items positifs (2, 5, 6, 11 et 12), par
définition, un item positif c’est un item qui indique le handicapé comme une
personne non différente de personne non handicapée.

3. Calculer la somme algébrique des valeurs des 20 items.

4. Inverser le signe de la somme.

5. Ajouter 60 a la somme des 20 items.
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Le score total de I’échelle ATDP forme O est compris entre O et 120. Dans une
population sans handicap, le score moyen est de 72,8+/-15,53 chez les hommes et
de 75,42+/-13,48 chez les femmes. Dans une population en situation de handicap,
la moyenne de ce score est de 78,84+/-16,44 chez les hommes et 78,88+/-
15,66chez les femmes. Les scores les plus élevés témoignant d’'une attitude plus
positive envers les personnes handicapées de la part des répondeurs au

questionnaire [24].

Tableau 3 : Les valeurs normales du score ATDP selon le sexe et la situation de

handicap.

Personnes en situation de
Personnes sans handicap

handicap
Moyen Ecart type Moyen Ecart type
Hommes 72,80 15,53 78,84 16,44
Femmes 75,42 13,48 78,88 15,66

Nous avons fixé un maximum de 2 réponses manquantes sur 20 items (soit 10
% du total des réponses) pour considérer que le questionnaire est complet et répond
aux critéres d’inclusion. Dans ce cas, on remplace les réponses manquantes par la

moyenne des réponses obtenue a cette question par le groupe interrogé [27].
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3.1.4. Le score socio-culturel :

Pour mieux approcher I’attitude envers les personnes en situation de handicap
dans notre contexte marocain, nous avons utilisé le score socio-culturel,
comportant 13 questions supplémentaires et explorant les priorités socio-culturelles
de notre population, comme les relations conjugales, le droit au travail, les relations
sociales et I’accés aux soins meédicaux.

Le calcul du score socio-culturel se fait avec le méme modéle de cotation que
I’ATDP : pour chaque réponse on accorde une valeur allant de +3 pour
«compléetement d’accord» a -3 pour «complétement en désaccord», dans ce cas on
inverse le signe des items négatives (5, 7, 9 et 11), puis on fait la somme
algébrigue des valeurs des 13 items, on inverse le signe de la somme et on ajoute
39. Le score total est compris entre O et 78, avec les scores plus élevés témoignant
d’une attitude plus positive envers les personnes handicapées de la part des

répondeurs au questionnaire.
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4 L’intervention pédagogique : Module sur le handicap et

réadaptation.

Dans le cadre des séminaires organisés par la faculté de médecine et de
pharmacie de Fés au profil des étudiants en 6¢meannée, un module d’enseignement
de 5h a été organisé le 21 juin 2016, sous le theme « Handicap et santé : Notion de
base pour un médecin généraliste ». (Annexe E)

Les objectifs pédagogiques de ce séminaire étaient (Annexe D) :

@ Définir et situer le handicap dans le contexte marocain

@ Connaitre I’épidémiologie du handicap au Maroc

@ Appliguer la classification internationale du handicap

@ Citer les différents intervenants dans la Médecine physique et de réadaptation

@ Décrire les différentes techniques de base en MPR

@ Détailler les mesures de prévention et de prise en charge des complications de
décubitus en médecine générale

@ Connaitre les principes biomécaniques et la stratégie d’appareillage et de
réadaptation des amputés des membres inferieurs.

L’enseignement de ce module a été assuré par le Professeur Abderrazak
Hajjioui, spécialiste en médecine physique et en réadaptation, qui a commencé par
une présentation générale du séminaire, une introduction a la médecine du
handicap, tout en expliquant I’épidémiologie du handicap au Maroc, les définitions,
le contexte du handicap et les classifications du handicap, puis il a enchainé par un
chapitre sur les différents intervenants et techniques de bases en médecine physique
et réadaptation ensuite il a traité le r6le du médecin généraliste dans la prévention et
la gestion des complications de décubitus. Le dernier chapitre était sur I’'amputation
des membres inferieurs. A la fin de la séance une évaluation sommative de ce

module a été faite, pour connaitre le degré d’atteinte des objectifs de ce cours.
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5. Procédure :

Apres une breve introduction sur l'intérét et le but de notre étude, le
professeur a laissé le temps aux étudiants pour poser des éventuelles questions
avant et au cours de la passation. Il a remis le questionnaire, aux étudiants qui ont
accepté de participer a I’enquéte, pour une évaluation initiale de leur attitude envers
le handicap. Une fois les questionnaires récupérés, I'intervention pédagogique a été
assurée par I’enseignant sous forme de séminaire de 5 heures. Juste apreés la fin du
cours, une évaluation finale a été réalisée en distribuant le méme questionnaire
pour mesurer I'impact de I’enseignement théorique de module sur le handicap dans
le changement des attitudes des étudiants envers les PSH. A la fin du séminaire, une
évaluation sommative des connaissances des étudiants et de degré d’atteinte des

objectifs de ce cours a été réalisée.

6. Analyse statistigue:

Les données ont été saisies et codées sur Excel. Puis I’'analyse statistique a été
réalisée a I’aide du logiciel d’analyse statistique SPSS (Statistical Package for Social
Sciences for Windows). Les variables quantitatives ont été exprimées en moyennes et
écarts types ou médiane, les variables qualitatives en effectifs et en pourcentages. La
comparaison entre les variables qualitatives a été mesurée par le test Khi-deux de
Pearson. La comparaison des variables quantitatives a été réalisée au moyen du test
T de Student pour séries indépendantes. Une valeur de p < 0,05 a été considérée

comme significative.
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7. Considérations éthiques:

L’aspect éthique a été pris en considération tout au long du déroulement de
notre étude, donc nous avons expliqué I’étude, le but de I’étude, tout en rappelant
que lI’enquéte est volontaire, anonyme et que les données ne seront pas utilisées
individuellement, mais analysées comme un ensemble d’indicateurs d’attitudes

envers le handicap. Un consentement verbal était suffisant pour démarrer I’étude.
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RESULTATS
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1-Taux de participation

Au cours de I'année universitaire 2015-2016, I'effectif total des étudiants
inscrits en 6eme année a la faculté de médecine de Fes étaient de 241 étudiants. Le
nombre des étudiants qui ont assisté au séminaire étaient 219 étudiants. Tous ces
étudiants ont accepté de participer a I'’enquéte avec un taux de présence au
séminaire de 90,87%. Parmi les 219 questionnaires collectés, nous avons retenu 202
questionnaires exploitables et qui répondent aux critéres d’inclusion, soit un taux de
participation de 83,81%. Les 17 questionnaires (7,05%) qui ont été exclus, étaient

incomplets, ou I’étudiant n’a pas passé I’examen d’évaluation a la fin de la séance.

les etudiants 6 eme annee de |'annee unversitaire 2015/2016:
241

questionnaires ontété recueillis:
219

guestionnaires exploitables: guestionnaires non exploitables:
202 17

-16 guestionnaires malincomplets.
-1 étudiant qui n'a pas passé I'examen d'evaluation.

Figure 3 .Organigramme des participants et non participants a I’étude.
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2— Caractéristiques sociodémographiques de la population

a— Age:
Dans notre étude I’lage moyen des étudiants était de 23,98 ans, une médiane

de 24 ans, un écart type de 0,89, avec des extrémes d’age allant de 22 ans a 27 ans.

O

=

22ans 23 ans 24 ans 2hans 2oans 27 ans

Figure 4: Répartition en nombre des étudiants selon I’Age.

b- Sexe:
Dans notre série, 141 étudiants soit 69,8 % étaient de sexe féminin versus 61

hommes soit 30,2 %, avec un sexe-ratio homme/femme de 0,43.

m femme

B homme

Figure 5: Répartition en Pourcentage des étudiants selon le sexe (N=202)
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c-Ville d’origine des étudiants :

53,5% des étudiants sont originaires de la ville de Fés (n=108) suivie par la
ville de Meknés dans 20,3% des cas (n=41). 51 étudiants (%) viennent des autres
villes du Maroc. Uniguement deux étudiants viennent des pays africains (centre

Afrique et Cameroun). La figure 3 résume ces résultats.

S3,46%

25,24%
20,29%

0,50%

Fés Meknes autres villes pays africaing

Figure 6 : Répartition en pourcentage de la population selon la ville d’origine

d - situation familiale :

Dans notre population, 167 étudiants étaient célibataires (82,7%), 33 étudiants

(16,3%) etaient mariés et 2 personnes (1%) étaient divorceés.

= célibataires
W mariés

m divorcés

Figure 7: Répartition en Pourcentage des étudiants selon le statut marital (N=202)
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E- Expérience avec le handicap :

1-Etudiants en situation de handicap :

Dans notre étude 5 étudiants (2,5%) sont en situation de handicap: 4

étudiants ont un handicap moteur et un seul étudiant avec handicap visuel.

2-Handicap dans I’entourage familial:

Parmi les participants 19,8% (n=40) avaient des personnes handicapées dans

leurs familles.

B cousins

H fréres

W parents

® grand parents
m oncles

B tantes

¥ non precisé

Figure 8 : Répartition en nombre des étudiants ayant un handicap dans la

famille selon le lien de parenté
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3-Handicap dans I’entourage extra familial :

80 étudiants interrogés soit (39,6%) ont affirmé avoir des personnes en
situation de handicap dans leur entourage extra familial, que ce soit dans leurs amis

(14 soit 6,9%), leurs voisins (61 soit 30,2%) ou leurs collegues de travail (4 soit 2%).

4-Expérience dans la prise en charge d'une PSH :

27 soit 13,4 % des étudiants interrogés ont confirmé avoir déja eu I’expérience

de s’occuper d’une personne handicapée

39,608

19.30%

etudiant en situation du. Handicap dans Ventourage Handicap dans Ventourage  Expérience de prise en
handicap Tarmilial exlra Tamilial charge o'une PSH

Figure 9: Répartition en pourcentage des étudiants selon I’'expérience avec

handicap.
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Le tableau ci-dessous résume les caractéristiques sociodémographiques de

notre population.

Tableau 4: Résultats des Caractéristigues sociodémographiques de la population

étudiée.
Facteurs sociodémographiques Nombre (202) Pourcentage
22 1 0,49
23 61 30,19
24 95 47,02
Age (ans)
25 33 16,33
26 9 4,45
27 3 1,48
hommes 61 30,20
Sexe
femmes 141 69,80
i .. Fes 108 53,46%
Ville d’origine .
Autre villes 94 46,53%
célibataires 167 82,70%
Situation martiale mariés 33 16,30%
divorcés 2 1%
. . . ) oui 5 2,5%
Etudiants en situation de handicap
non 197 97,5%
: i oui 40 19,8%
Handicap dans la famille
non 162 80 ,2%
: . oui 80 39,6%
Handicap dans I’entourage extra familial
non 122 60,4%
L. ) oui 27 13,4%
Expérience d’occupation d’un PSH
non 175 86 ,6%
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3. Les attitudes envers les PSH :

3.1 Les résultats du questionnaire ATDP :

3.1.1 Le score ATDP avant I’enseignement du module théorique :

La moyenne des scores obtenus sur I’échelle ATDP était de 66,64, écart type a
12,82, médiane a 67, avec un score minimal a 24 et maximale a 103.

3.1.2 le score ATDP apreés I’enseignement du module théorique :

La moyenne des scores obtenus sur I’échelle ATDP était de 69,52, écart type a
12,93, médiane a 69, avec un score minimal a 37, et maximal a 108.La comparaison
des moyennes de score ATDP avant et apres I'intervention pédagogique a trouvé une
différence statistiquement significative et démontre clairement que I’enseignement
du module sur le handicap améliore les attitudes négatives des étudiants en

médecine envers les PSH.

Tableau 5: Comparaison des résultats du score ATDP avant et aprés l’'intervention

pédagogigue

Score ATDP
Référence Avant Apres intervalle de
confiance a 95%
Moyenne 74,11 66,64 69,52 (-4,2780, -1,4744) 0,000
Ecart type 14,50 12,82 12,93 -——
Médiane @ =0 ———-- 67 69 _——
Minimum —————- 24 37 _—_——
Maximum = —————- 103 i08 e
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3.1.3 Facteurs associés a une attitude négative ou positive envers les PSH dans le

score ATDP avant et aprés I’enseignement du module théorique :

a) Age :

La comparaison des deux scores ATDP moyens de la population étudiés en
fonction de I’dge n’a pas trouvé une relation statistiquement significative entre I’age
du participant et le score ATDP avant et apres I’enseignement théorique du module
(p=0,2), (p=0,49).

b) Sexe :

Les deux scores ATDP moyens (avant et aprés I’enseignement théorique)
étaient plus élevés chez les femmes (67,07) et (70,00) que chez les hommes (65,62)
et (68,42), sans atteindre le degré de significativité statistique (p=0,69) et (p=0,37).

C) Le statut marital :

Aucune corrélation significative n’a été retrouvée entre le score ATDP a et b

moyen et le statut martial des participants (p=0,55) et (p=0,89).
d) Ville d’origine :

53,5% des étudiants sont originaires de la ville de Fes, le reste sont originaires
d’autres villes. Le score ATDP a et b moyen est plus diminué chez les étudiants
originaires de Fés (65,76) et (68,06) que chez les autres étudiants (67,66) et
(71,20). Sans atteindre le degré de significativité statistique (p=0,41) et (p=0,39).

e) expérience personnelle du handicap :

Le score ATDP a et b moyen était plus élevé chez les personnes non
handicapées(66,71) et (69,79) que chez les étudiants en situation de
handicap(64,20) et (58,80), sans atteindre le degré de significativité statistique

(p=0,89) et (p=0,87).
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f) Handicap dans I’entourage familial :

Le score ATDP a et b moyen était presque le méme chez les étudiants ayant
des PSH dans leur entourage familial (66,25) et (67,74) que chez les étudiants qui
n’ont pas (66,74) et (69,92). Aucune corrélation significative n’a été retrouvée entre
les deux groupes (p=0,68) et (p=0,70)

g) Handicap dans I’entourage extra familial :

La présence d’un PSH dans I’entourage extra familial d’étudiant (amis, voisins
ou collegues de travail) était associée a une diminution du score ATDP moyen a et b
(65,56) et (68,70) contre (67,36) et (70,06) en cas d’absence de PSH dans
I’entourage extra familial, sans atteindre le degré de significativité statistique
(p=0,86) (p=0,87).

h) Expérience dans la prise en charge d'une PSH :

Aucune corrélation significative n’a été retrouvée entre le score ATDP a et b
moyen et I’expérience dans la prise en charge d’une personne en situation de

handicap (p=0,56) et (p=0,09)
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Tableau 6. Résultats del’analyse uni variée des facteur s associés a une attitude négative ou positive enversles PSH avant et aprés!’intervention

pédagogigue.
Score ATDP 1 Score ATDP 2
L esfactur es socio- démogr aphiques M oven Intervalle de p M oven Intervallede
y confiance a 95% y confiance a 95% P

Age <24(n=157) 66,43 [-5,25-3,31] 02 972 [-3.41-5,22] 0,49
<24(n=45) 67,40 68,82

Sexe Hommes(n=61) 65,67 [13,49-1,72] 069 0007 [12,62-1,61] 0,37
Femmes (n=141) 68,42 70,00

Lestatut marital Celibataires(n=167) 66,68 [-4,43-5,26] 055 9% [-6,56-3,20] 0,89
Mariées(n=33) 66,27 70,90

Villed' origine Fes (n=108) 65,76 [-5,45-1,67] 041 0800 [-6,71-0,44] 0,39
Autresvilles(n=94) 67,66 71,20

Etudiants en situation de handicap Oui(n=5) 64,20 [-13,08-8,96] 0gy 080 [-22,47-0,48] 0,87
Non(n=197) 66,71 69,79

Handicap danslafamille Oui(n=40) 66,25 [-4,97-3,97] oes 0N [-6,53-2,48] 0,70
Non(n=162) 66,74 69,92

gzrir?i(ljil aclap dans!’entourage extra Oui(n=80) 65,56 [-5,43-1,84] 0,86 68,70 (-5,04-2,30] 087
Non(n=122) 67,36 70,36

Expérience de PEC d’une PSH Oui(n=27) 66,07 [-5,9- 4,57] 056 0000 [-5,12-5,45] 0,09
Non(n=175) 66,73 69,50

Score ATDP 1: score avant I’ intervention pédagogique, Score ATDP 2 : score aprés |’ intervention pédagogique
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3.2 Les résultats du score socio-culturel
3.2.1 Le score socio-culturel avant I’enseignement du module théorique :

La moyenne des scores obtenus sur I’échelle socio-culturelle était de 56,62,
écart type a 7,93, médiane a 57, avec un score minimal a 19, maximal a 77.

3.2.2 Le score socio-culturel aprés I’enseignement du module théorique

La moyenne des scores obtenus sur I’échelle du score socio-culturel était de

57,71, écart type a 7,27, médiane a 59, avec un score minimal a 18 maximal a 72.

Tableau 7 : Comparaison des moyennes du score socio-culturel avant et aprés

’intervention pédagogique

Score socioculturel

Intervalle de
Avant Apres p
confiance a 95%

Moyenne 56,63 57,71 (-1,9851, -0,1932) 0,017
Ecart type 7,93 7,27 - -
Médiane 59 59 - -
Minimum 19 18 - -
Maximum 77 72 - -
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Le tableau ci-dessous représente les scores moyens de chaque item de I’échelle socioculturelle.

Tableau 8 : comparaison des scores moyens de chague item de I’échelle socioculturelle avant et aprés I’'intervention pédagogigue

Avant Apres
Items Moyenne ET Moyenne ET | P
(I;)ans_le Item 1: « Il est possible de se séparer de son conjoint S'il devient handicapé » -1,95 1,53 -1,95 1,43 | 1,00
omaine _ . N , .
des Itemh7. c(J(' Je pense qu il est tout afait normal qu’ une PSH se marie avec une personne 144 162 155 155 | 038
relations non handicapée »
conjugales | !tém 10: « Jen’accepteral jamais de me marier avec une PSH, quoi qu'il arrive. » -0,71 1,71 -1,06 1,69 | 0,02
Itfzm 2 : ‘fL_ aspect physi que particulier des PSH me 196 150 261 143 | 005
Dansle géne, je n’aime pasle voir»
glname i)tem 3: «Si lesPSH n’ étaient pas nées ¢a serai mieux pour eux et pour tout le monde. 2,00 1.49 233 132 | 002
relations Item 4 : « Si jerencontre une PSH dans larue ou dans
sociales une administration, je m’ éloigne et je ne me sens pas bien si elle reste a cété de moi » L= Use a2 LT | s
Item 5: « Méme les personnes handicapées peuvent réussir dans leur vie. » -2,47 1,16 -2,58 1,09 | 0,29
Item 6: « Il n’est pas raisonnable que I’ administration
Dans e marocaine emploie les personnes handicapées, alors que les personnes sans handicap ne -1,95 1,61 -2,34 1,07 | 0,001
domaine trouvent pas de travail »
du droit au It,em 8: «lLe GOU}/\ernement doit d aborhd soccuper des personnes sans handicap avant de 233 105 206 145 | 0,014
travail r&eoudr.e es prop emes de;s personnes andlc.apee?
Item 9: «l est_blen d’avoir un collegue handicapé dans 1120 152 144 140 | 021
le lieu detravail »
Item 11 : « Lapersonne handi capée bénéficie des mémes services de santé tels que la 0,83 2,00 116 193 | 033
Dansle personne sans handicap. »
domaine Item 12 : « || est préférable pour les PSH d avoir des
dudroit a | éablissements de santé qui leur soient dédiés. » == = == lof2 || ki
la santé Item 13 : « Laprésence d’un patient handicapé dans le service ou je travaille présente 1130 167 137 174 | 056
un lourd fardeau pour le personnel»

ET : écart type.
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3.3 Les résultats de I’examen d’évaluation :

3.3.1 La note moyenne de I’évaluation sommative

La moyenne des notes de I’examen d’évaluation des étudiants était de 15,257,

écart type 2,50 avec une note minimale a 11/20, et une note maximale a 20/20.

3.3.2 Les facteurs gqui influencent la note de I’examen d’évaluation

Le tableau ci-dessous représente les résultats de I’examen d’évaluation selon

plusieurs facteurs

Tableau 9 : Les facteurs qui influencent la note de I’examen d’évaluation.

Note de I'examen

Les factures sociodémographiques N P
Moyenne ET
<24 ans 157 15,28 2,58
Age 1,13
>24 ans 45 15,15 2,25
Hommes 61 14,14 1,81
Sexe 0,00
Femmes 141 15,73 2,61
. _ Célibataires 167 15,28 2,53
Statut matrimonial . 0,67
Mariées 33 15,15 2,45
_ . Fes 108 15,36 2,51
Ville d’origine . 0,84
Autres villes 94 15,13 2,51
Etudiants en situation de Oui 5 13,80 0,83
handicap 0,10
Non 197 15,29 2,52
Handicap dans I’entourage Oui 40 15,37 2,55 0.96
familial Non 162 15,22 2,50 ’
Handicap dans I’entourage extra Oui 80 15,27 2,55 081
familial Non 122 15,24 2,40 ’
Expérience de Prise en charge Oui 27 15,40 1,96 0.023
d’un PSH Non 175 15,23 2,58 ’
ET= écart type N= nombre totale des participants =202
P=un seuil de confiance, p < 0,05 a été considérée comme significative.
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A travers ce tableau, on note clairement que la moyenne des notes de
I’évaluation des connaissances des étudiants aprés I’enseignement du module sur le
handicap a était plus élevée chez les femmes (15,73) que chez les hommes (14,14).
Cette déférence est statistiquement significative avec un (p=0,00).

De méme, I’existence d’une expérience ultérieure de prise en charge d’une
PSH est associée a une moyenne de note plus élevée de facon statistiquement

significative, avec un (p=0,023).
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DISCUSSION
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L’analyse des informations recueillies au sujet de I’enseignement du module
sur le handicap et les attitudes des étudiants en médecine envers le handicap, nous
a permis d’identifier plusieurs niveaux de discussion.

Cette étude nous a permis d’obtenir de nombreux résultats dont nous en

Discuterons les principaux dans ce chapitre.

1- Particularités de la population interrogée:

L’effectif total de notre population de I'étude est de 202 avec un taux de
participation de 83,81 % ce qui signifie que nous avons évalué les attitudes envers
les PSH de la majorité des étudiants de la promotion tout en respectant le choix et la
volonté des étudiants a participer a I’enquéte.

Notre population était jeune avec une moyenne d’age de 23,9 ans. Cela
s’explique par le faite que I’échantillon étudié concernait population homogene des
étudiants de la méme promotion.

Nous avons noté une nette prédominance féminine des participants avec un
sexe ratio (homme/femme) de 0,43. Ce qui confirme le phénomene de la
« féminisation » des études médicale au Maroc et dans le monde. La majorité de
notre population était célibataire dans 82,7% des cas vue I’&ge encore jeune de la
population. 5 étudiants en situation de handicap ont participé a I’étude ce qui
signifie I’évolution de I'université marocaine dans le domaine de droit des PSH a
I’enseignement et aux études supérieures. 19,8% des participants ont déclaré avoir
une PSH dans la familiale qui reste inferieur au taux national qui est de 24,5% et qui
peut étre expliqué par le biais de sélection. Seulement 13,4 % des étudiants
interrogés, ont confirmé avoir déja eu I’expérience de s’occuper d’une PSH ce qui est
qui trés faible et qui peut étre expliqué par le manque de I’enseignement théorique
et de stage clinique dans des structures et services hospitaliers de réadaptation et

de prise en charge du handicap.
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2.Les attitudes des étudiants en 6 eme année envers les PSH :

2.1. Le score ATDP :

Dans notre population, le score moyen de I’échelle ATDP avant I’intervention
pédagogique était de 63,96, ce qui est inferieur a :
- La valeur de référence dans la population générale (score ATDP = 74,11)
- La limite considérée comme représentative des attitudes positives envers les
PSH (score ATDP > 75).

Ces résultats montrent que les étudiants en 6éme année de médecine ont des
attitudes négatives envers les PSH.

Apres l'intervention pédagogique, Le score moyen de I’échelle ADTP est de
69,51 avec :

- 5,55 points de plus que le score moyen de I’échelle ATDP avant I’intervention
pédagogique (score ATDP = 63,96).

- 4,60 points de moins par rapport a la valeur de référence dans la population
générale (score ATDP = 74,11).

- 5,49 points de moins par rapport a la limite considérée représentative des
attitudes positives envers les PSH : ATDP > 75).

On note une nette amélioration des attitudes des étudiants envers les PSH
apres I’enseignement du module sur le handicap avec une différence statistiquement
significative (p=0,00) entre les moyennes du score ATDP avant et aprées
I’enseignement théorique du module sur le handicap. Cependant, notre population
semble adopter des attitudes franchement négatives envers les PSH avant et méme
apres I’enseignement théorique du module du handicap. Ce qui nous oblige a bien
réfléchir sur d’autres moyens pédagogiques complémentaires pour changer ces
attitudes négatives envers les PSH des étudiants en médecine qui seront les

prestataires de soins de demain.
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Selon plusieurs études, dans différents pays, utilisant le score ATDP, Les

attitudes des étudiants en médecine sont globalement positives. En effet, peu

d’études ont mis en évidence une attitude plutdt négative avec une certaine anxiété

et malaise de certains étudiants quand ils sont confrontés a la situation de s’occuper

des PSH.

Le tableau ci-dessous compare les moyennes du score ATDP des autres études

avec notre étude. (Tableau 10)

Tableau 10: Comparaison des moyennes du score ATDP des autres études avec

notre étude :

Population Score moyen ATDP
Etude
ATDP Avant Apres
Etudiants 1 ére année
C. Tervo ) . ,
meédecine (Canada et Etats- Forme O 76,72 @ ———————-
(2002) _
uUnis)
R. Haimami Prestataires de soins de
, Forme O 64,96  -——————-
(2015) santé
A.Khannoussen . o
La population générale Forme O 61,08 -—-———--——-
(2015) [48]
Notre travail Etudiants en médecine 6
Forme O 63,96 69,51

(2018)

eme année
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2.2. le score supplémentaire socioculturel :

Les 13 questions du score supplémentaire socioculturel ont été concues afin
de mieux approcher la perception personnelle envers les PSH a travers de véritables
situations de la vie. Ces questions sont en effet plus explicites et plus
démonstratives dans l’acquisition des avis et jugements qu’auraient les étudiants
sur les PSH, rencontrées aussi bien dans I’entourage personnel que professionnel.

Les réponses a ces questions ont été tres diversifiées pointant une grande
divergence de point de vue envers les PSH dans la population étudiée concernant le
domaine des relations conjugale, des relations sociales, du droit au travail et le
domaine de droit a la santé.

Dans notre population, le score supplémentaire moyen avant I’enseignement
théorique du module sur le handicap était de 56,63+/-7,93. L’enseignement du
module sur le handicap a amélioré ce score de 1,09 avec une moyenne de 57,71+/-
7,27. La comparaison des deux moyennes trouve une différence statistiquement
significative avec un p=0,017. Ce résultat confirme I'importance et le rbéle de
I’enseignement du module sur le handicap dans le changement des attitudes
négatives des étudiants en meédecine envers le handicap et I’amélioration de leur
perception aux PSH.

2.2.1. Dans le domaine des relations conjugales :

Les réponses des étudiants aux questions des relations conjugales, reflétaient
une attitude globalement négative envers les PSH, méme aprées I’enseignement du
module. Une étude faite par R. Haimami et al. (2015) [26] sur les attitudes de
prestataires de soins en général envers les PSH dans la ville de Oujda et qui a
utiliser le méme score supplémentaire socioculturelle a montré que leurs attitudes
étaient globalement positive envers les PSH et que les prises de position devenaient

moins ouvertes quand il s’agissait d’une implication personnelle dans la situation. En
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effet, méme si la majorité des ces prestataires de soins ont affirmé trouver normal
qu’une PSH se marie avec une personne non handicapée, et ont globalement
désapprouvé la séparation d’un couple si I'un des partenaires devienne PSH, ils
étaient nombreux a ne pas accepter I'idée de prendre pour conjoint une PSH.

2.2.2. Dans le domaine des relations sociales :

Une majorité de notre population interrogée a éprouvé une attitude négative
dans ce domaine, ils ont exprimés un sentiment de rejet et d’exclusion envers les
PSH. Ce qui équivalent a I’étude R. Haimami et al (2015) [26] qui a montré que la
majorité des prestataires de soins ont affirmé étre génées a des degrés variables par
I’aspect physique des PSH, ils pansent aussi qu’il aurait été souhaitables si les PSH
n’étaient pas nées et ont affirmé avoir un comportement d’évitement vis-a-vis des
PSH dans I’espace public.

2.2.3. Dans le domaine du droit au travail :

Les réponses des étudiants aux questions liées au domaine du droit au travail,
reflétaient une attitude négative envers les PSH, méme apres I’enseignement du
module. L’étude R. Haimami et al (2015) [26] a monté que méme si la quasi-majorité
des personnes questionnées, a estimé que les PSH sont aussi capables de réussir
dans la vie, personnes estiment que le travail des PSH ne devrait pas étre une
priorité du gouvernement alors que les personnes non handicapées souffrent de
chémage. De plus, la plupart des ces personnes, ont exprimé leur désaccord par
rapport au fait d’avoir un collegue handicapé dans leur milieu de travail. Certains
justifiaient ce désaccord par le fait de devoir assurer aussi la part du travail de la

PSH.
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2.2.4. Dans le domaine de la santé

Contrairement aux autres domaine, les attitudes de étudiants dans ce
domaine était globalement positive, ce qui concorde avec les résultats de I’étude
R.Haimami et al (2015) [26] qui a montré que les prestataires de soins estiment que
les PSH vivant aux Maroc bénéficient d’un acces aux soins médicaux équivalent a
celui des personnes non handicapées, ce qui est loin de la réalité. lls ont affirmé
aussi qu’il était souhaitable que les PSH soient pris en charge dans des structures
sanitaires qui leurs soient dédiées, ce qui pourrait étre interprété de facon négative
(souhait de discrimination méme dans les structures de santé) ou positive (nécessité
de services de soins adaptés aux besoins spécifiques des PSH, ce qui n'est souvent

pas respecté dans les structures de santé habituelles).

3.Les facteurs influencant les attitudes envers les PSH :

Plusieurs études ont exploré les attitudes des étudiants en médecine, en
médecine dentaire, et en soins infirmiers, envers les personnes en situation de
handicap en utilisant e score ATDP. Plusieurs facteurs sociodémographiques ou
professionnels ont été identifiés comme influencant les attitudes des étudiants
envers les PSH.

Le tableau ci-dessous résume ces différentes études. (Tableau 11)
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Tableau 11. Les études réalisées sur les attitudes des étudiants dans le domaine de la santé envers les PSH

ﬁquue? g) Titre Objectif et outil Population Résultats
Evaluation de I’ attitude vis-a-vis des g A
2005 personnes handicapées des étudiants en | Déterminer s |’ enseignement théorique du é';]ge%?&uel gt'ﬁr? gg%?mq considerée dans son
e i p . égerement favorable.
| Richard | Medecine de 3°et 4°année par le module 4 et/ou un stage dans un service de Etudiants en ~ L es modalités pédacoai aues actuel lement
' questionnaire médecine physique et réadaptation (MPR) P . : pedagogiq
[28]. : - P YA P A médecine 3 et 4 éme | dominantes dans le second cycle ne
«Attitude to wards disabled modifient I’ attitude des étudiants vis-a-vis des année ermettent pas of amdliorer | attitude vis-a-vis
persons».Effets de |’ enseignement personnes handicapées 3&6 ersonnpes handicanées et des alternatives
théorique et de stages dans les services | -Score ATDP doiv%nt s vl %‘;
de médecine physique et réadaptation PP
2006 -Comparer les attitudes des étudiants 2 et 3
Attitudes towards disability in an année en soinsinfirmiers envers les personnes : - L’ introduction d’ un module théorique sur le
JA . . Np: p ». | Etudiants en soins :
Seccombe undergraduate nursing curriculum: handicapées avec un pré test et un post test aprées infirmiers 2 et 3 handicap ne donne pas un changement
[29] The effects of a curriculum change I’introduction d’ un module théorique sur le année significatif dans|les attitudes des étudiants
: handicap envers le handicap
-Score ATDP
Etudier |es attitudes des étudiants premiere -1l n'y avait aucune différence entre les
2002 Medical Students' Attitudes Toward ﬁnaggfcggér&edefce'gaemeﬂlvg ;llf ge?(rgoert“h)esri gine du Les étudiants 1 ere %tggégrgs en medecine des Etats-Unis et du
C[:é('l)']ervo gteljgonsV\mh Disability: A Comparative handicap déterminent ces attitudes "("ggﬁgdrgege%gg - ces éudiants ont globalement des attitudes
' Y - ATDP score Unis) plus positives al'égard de 'ATDP
- SADP score - Les femmes ont des attitudes plus favorables
- RSI gue les hommes
. -Comparaison des attitudes des étudiants en
2009 ;ﬁ%ﬂggg ?(;‘V?Ia;[gg ﬁlgl%/\n%llt%legi/s\,nth ergothérapie du premier et deuxieme cycle &udiants en L es attitudes des éudiants varient selon les
T.Browne | S riin e . ‘Australie, de Taiwan, des Etats-Unis et du P pays et I'année d’ études, en général, les
tal. ﬂﬁm?fg v(\:/(;rrr]]%%ré%ﬂi?géween Royaume-Uni errg(r)rgihe? gp'deeﬂ)lii ame étudiants du 2 éme cycle avaient des attitudes
[31]. : ' e avec exploration del’impact possible dela P plus favorable enversles PSH par rapport aux
Kingdom, and the United States formation professionnelle sur ces attitudes. cycle étudiants de premier cycle
-IDP: interaction with disabled persons scale
1988 g i Aucune différence significative n'a été
S.C. The effect of medical education on the | -Examiner les attitudes des étudiants en gt:d'rgqgisé?g medecine trouvée entre les attitudes des étudiants depuis
DUCKWO | attitudes of medical students towards meédicine envers les personnes avec un handicap ua%i dme et sentieme le début alafin des études en médecine.
RTH disabled people -score ATDP gnnée P Les femmes ont des attitudes plus favorables
[32]. gue les hommes
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un changement positif dans les connaissances
et |'attitude a été détecté chez les déves qui

1987 -Evaluer les attitudes des étudiants en médicine : DT
T.Molnar | e/l UATION OF PEDIATRIC envers les enfants handicaps avent e presavoir | Les dudiants 3eme | LS00 SOROSEIE (SR ISR
gAMneL. | COMMUNITY FIELD TRIPS subi Un programme de sensibilisation surfe | anneelors du stage en | ar des facteurs tels que le sexe, I'expérience
Knasel handicap pédiatrie P e by
[33] -score ATDP antérieure dans un milieu médical et
' I'expérience antérieure avec des enfants
handicapés.
1993 - . . . R -
: : Evaluer les attitudes des éudiants 1 et 4 eme Lesétudiants1 et 4 i 4
M .Jean Attitudes of Medll Students and année de médicine et les professonnelsdela | année médecine et L e sexe féminin, lafréquence du contact avec
Paris Health-Care Professionals Toward santé envers les handi capées physique les professionnels de larace blanche étaient associés a des attitudes
[34]. People With Disabilities “Score ATDP lasanté. plus favorable
. . -explorer les attitudes des professonnels de la - Les professionnels de sante avaient un score
2006 Q}%ﬂ?&?vgaégrﬁegrpilseo\aw g:atween santé et de leurs étudiants des professionnelsde | attitudinal significativement plus élevé que les
K. Wa Au | health care prof esg onals and (physiothérapeutes, ergothérapeutes, lasanté et de leurs étudiants.
' P travailleurs sociaux et infirmiéres) enversles étudiants -Parmi les quatre disciplines, lesinfirmiéres
[35] students
' personnes handicapées de Hong Kong avaient les attitudes les moins favorables
-score ATDF envers les personnes handicapées.
1985 :
. - , Comparer les attitudes envers personnes c ; -
D. attitude toward disabled persons: A o NEPATHS C o physiothérapeutes avaient une attitude
S.Bohland | comparaison of scholl teachers and Qﬁnsg' Cﬁgnete? entre les kinésitherapeutes et les glr:gels" o;l;ﬁrtgpeutes & | nettement plusfavorable que les
er physical therapists 9 9 enseignants.
2003 ) Les professionnels qui ont plus de contact
A DRA E - Evaluer les attitudes des professionnels de la avec les personnes sourdes ont plus
COOPER | Mental Health Professionals’ Attitudes | psychothérapie envers les patients avec Psychothérapeutes d' attitudes favorables.
[37] Towards People Who Are Deaf surdité. P -les professionnels avec formation préalable
' -ATDPS: attitude toward deaf people scale. au handicap avaient des attitudes plus
positive.
Etudiants en soins
2009 Attitudes of nurse professionals and Comparer les attitudes envers les enfants infirmiers de At . o
V. nursing students towards children with | handicapés physiques ou mentaux selon le premiére année, les @g;:&fﬂ?i@;ﬂg@ﬂ?&%’}?&?&ts
MATZIOU | disabilities. Do nursesreally overcome | statut professionnel desinfirmiers. infirmiers dipldmés, %andic &s =
[38]. children’s physical and mental -ATDP score et lesinfirmiers APES.

handicaps

professionnels en
pédiatrie
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Des années d'expérience et des heures par
semaine employaient le confort prévu avec

2004 - : _ Les professionnels qui ont plus de contact
R. C Tervo | Health professional student attitudes mE\églc?ﬁg gggﬁgeﬁ;gnﬁgfgga? Gos Les étudiants en avec les personnes sourdes ont plus
[39]. towards people with disability -ATDP P P médecine d' attitudes favorables.
-les professionnels avec formation préalable
au handicap avaient des attitudes plus
positive.
598.3[) onne Use of the SADP for measurement of - Exam ner les attitudes des etudiants chinois en étei gtrgg' :nn:lse:e% eme o _ S
N attitudes of Chinese dental studentsand | medecine dentaire et les assistants de chirurgie dentaire et les Pas de différence d' attitude n’ était détectee
[40] dental surgery assistants toward envers les personnes handicapées assistants en entre le sexe masculin et féminin.
' disabled persons -score SADP . .
chirurgie
quLL Evaluer les attitudes des éudiants et | | des d edent d
N. . -Evaluer les attitudes des étudiants et les es attitudes des L’ antécédent d’ expérience personnelle ou
Satchidana é:tcl)}ef)r?falgl %\E\t‘afgrls ai?itgr?tesn\}ws'tind professionnels de la santé envers |e handicap étudiants et les professionnelle avec le handicap est
nd, PhD Physical Disability A Systematic Review physique professonnelsdela | souvent associée a des attitudes plus
[41]. Y y - ScoreATDP santé favorable
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3.1 Le sexe:

Dans les études ayant trouvé une différence d’attitude envers les PSH selon le
sexe des professionnels de santé, cette différence était en faveur des femmes, qui
avaient une attitude plus positive envers les PSH que leurs collegues de sexe
masculin, le méme constat a été identifié dans d’autres études ciblant la population
générale, ou les femmes avaient des attitudes significativement plus positives que
les hommes. Dans notre étude, il n’y avait pas de différence significative du score

ATDP entre les deux sexes avant et aprées I'intervention pédagogique.

3.2 L’age :

Les conclusions des études sur la relation de I'age aux attitudes des personnes
non handicapées envers les PSH sont assez contradictoires. Dans notre étude, il n’y
avait pas de lien statistiquement significatif entre I’dge des participants et les
attitudes envers les PSH, telles que reflétées par le score ATDP, ce qui rejoint I’étude
de Paris MJ et al. (1993) [34] qui n’a pas trouvé de différence entre les attitudes de
différents groupes d’age chez les étudiants de médecine et médecine dentaire. Par
contre Messmer et al. (1990) avaient mis en évidence qu’un age plus grand était
associé a des attitudes plus négatives des étudiants infirmiers envers d’autres

étudiants en situation de handicap. [42]
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3.3 L’expérience du handicap :

Le principal facteur associé a des attitudes plus positives des professionnels
de santé envers les PSH, retrouvé dans la majorité des études, était le contact
antérieur voire fréquent avec des PSH, aussi bien dans I’entourage personnel que
professionnel . En effet, la présence d’une ou plusieurs PSH dans la famille, ou la
sphére proche (amis, voisins, collegues), était associée a des attitudes plus
favorables envers les PSH [42-43-44]. De plus, la notion d’implication directe dans
la prise en charge et dans I’'accompagnement des personnes souffrant de handicaps
a aussi été associée a des attitudes positives des professionnels de santé envers les
PSH [45-46-47]. Certaines études ont méme mis en évidence que la fréquence de
fréquentation des PSH était positivement corrélée aux scores mesurant les attitudes
envers eux, chez les professionnels de santé.

Dans notre étude, le contact avec des PSH aussi bien dans I'entourage familial
ou extra-familial n'avait pas d'influence significative sur les attitudes des étudiants
envers les PSH. Paradoxalement, les groupes de personnes ayant eu des
connaissances parmi les PSH ou qui se sont directement impliquées dans leur prise
en charge avaient une moyenne globale plus faible dans les scores ATDP avec
respectivement un score moyen de 59,9 et 59,5. Ces résultats sont particulierement
alarmants, et pourraient refléter un malaise global de notre société vis-a-vis des PSH
méme quand elles font partie de notre vie quotidienne. Ainsi, il apparait clairement
que le seul contact avec les PSH, en l'absence d'une stratégie éducative et de
sensibilisation qui s'opposerait aux préjugés et aux idées culturellement biaisées
envers ces personnes, n'est absolument pas suffisant pour modifier Onos

perceptions collectives.
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4 .Points forts et limites de I’étude :

Notre étude transversale « les attitudes des étudiants en 6 éme année de
meédecine envers le handicap avant et aprés I’enseignement d’un module théorique
sur le handicap» est la premiere du genre sur le territoire Marocain en traitant les
attitudes des étudiants en médecine envers les PSH.

Elle nous a fourni un ensemble d’informations, aussi bien d’un point de vue
descriptif qu’analytique, susceptibles d’intéresser les facultés de médecine
marocaine particulierement et les acteurs de santé généralement, surtout en matiére
des attitudes négatives de ces étudiants envers les handicapés.

Nous avons pu enquéter un effectif qui s’éléve a 202 étudiants et obtenir un
taux de participation a hauteur de 83,81 %, ce qui signifie que nous avons évalué les
attitudes envers les PSH de la majorité des étudiants de la promotion.

Cette étude présente certaines limites :

- L'échantillon a concerné juste une seule promotion (les étudiants en 6 eme
année), ce qui pourrait limiter ainsi la généralisation des résultats sur les étudiants
des autres promotions.

-Nous avons utilisé le score ATDP forme O, cette forme reste plus ancienne
que la forme A et B, ce qui nous avons limité de comparer notre étude avec plusieurs
études de la littérature qui ont notre méme objectifs, mais qui ont utilisée les autres
formes du score ATDP (A ou B).

- le volume horaire de I’enseignement qui est limité et qui reste insuffisant
pour influencer positivement sur les attitudes des ces étudiants.

Nos prochaines recherches prendront en considération ces éléments.
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RECOMMANDATIONS

ET PERSPECTIVES

A la lumiére des résultats de notre étude, nous recommandons aux universités
marocaines de renforcer les actions pédagogiques menées par les facultés de
médecine en générale pour changer les attitudes négatives des étudiants en
médecine envers les PSH et former des prestataires de soins qui ont une perception
et une attitude positive devant toute personne soufrant d’'un handicap et qui
consulte les structures de soins pour une prise en charge de qualité.

Nous proposons également de revoir le contenu et le volume horaire de
module d’enseignement sur le handicap afin d’influencer positivement les attitudes
des futures médecins généralistes qui seront le premiers recours des PSH.

Comme il est le cas dans plusieurs universités internationales, Nous
recommandons fortement I'introduction d’un stage clinique dans le cursus de
formation des étudiants en médecine dans les structures de prise en charge des
personnes en situation de handicap pour renforcer I’effet positif de I'intervention
pédagogique et améliorer les compétences cliniques des étudiants dans la prise en

charge de I’handicap.
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CONCLUSION
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Notre étude, a objectivé clairement les attitudes négatives des étudiants en
6éme année de médecine envers les PSH par manque de formation et de
sensibilisation et a montré I'impact positif de I’enseignement d’un module sur le
handicap sur ces attitudes. Cependant, I'intervention pédagogique toute seule reste
insuffisante pour avoir une image positive de la PSH chez les personnels de la santé
en général et chez les étudiants en médecine en particulier.

L’introduction d’un stage clinique dans le programme de formation des facultés de
médecine et I’amélioration du contenue et du volume horaire de module théorique
sur le handicap pourraient engendrer des attitudes positives des futures médecins
généralistes et améliorer la prise en charge offerte pour les PSH dans notre systeme

de santé.
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RESUME

Introduction : Les attitudes des professionnels de la santé envers les
personnes en situation de handicap (PSH) conditionnent leur prise en charge d’ou
I'importance d’étudier les facteurs qui influencent ces attitudes chez les étudiants
en médecine qui seront les futures prestataires de soins.

Notre travail avait pour objectif de mesurer les attitudes des étudiants envers

les PSH avant et apres I’enseignement théorique d’un module sur le handicap.

Matériel et méthodes: Il s’agit d’'une étude transversale a visée

interventionnelle , sur les étudiants en médecine de la 6¢meannée de la faculté de
meédecine de Fes pendant I’année universitaire 2015/ 2016, lors d’'un séminaire sur
le handicap. L’évaluation des attitudes envers les PSH a été réalisée a I’aide du score

ATDP, traduit et validé dans la population marocaine

Résultats :202 étudiants ont été inclus dans [I’étude, I’age moyen des
participants était de 23,9 ans. 69,8% étaient de sexe féminin, 53,5% des étudiants
sont originaires de la ville de Fes et 82,7% sont des célibataires, Dans notre étude 5
étudiants (2,5%) sont en situation de handicap, 19,8% avaient des personnes
handicapées dans leurs familles. Et 39,6%ont affirmé avoir des personnes en
situation de handicap dans leur entourage extra familiale. La moyen du score ATDP
était de 66,64+/12,82 avant I’enseignement théorique du module et 69,52+/-12,93
pour celui  apres. Ce score n’était pas corrélé aux paramétres socio -
démographique. Notre étude a montré un impact positif de I’enseignement
théorique d’un module sur le handicap sur les attitudes des étudiants envers les

PSH .
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Conclusion : Les résultats observés dans notre étude soulignent clairement

que I’enseignement du module sur le handicap aux étudiants en médecine au cours
d’un séminaire a montré un impact positif sur leurs attitudes envers le handicap,
Cependant, I'intervention pédagogique toute seule reste insuffisante pour avoir une
image positive de la PSH chez les personnels de la santé en général et chez les
étudiants en médecine en particulier, donc il semble nécessaire d’élaborer et
introduire un programme performant dans les cursus des études médicales et

paramédicales pour mieux changer ces attitudes négatives .
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ABSTRACT

Introduction: The attitudes of healthcare professionals towards people with
disabilities (PWDs) condition their management; hence the importance of studying
the factors that influence these attitudes among medical students. The objective of
our work was to measure the attitudes of students before and after the theoretical
teaching of the module on disability .

Material and methods: This is a Interventional cross-sectional study, which
targeted 6th year medical students of the Faculty of Medicine, Fez, in 2015/2016
academic year, during a seminar on disability. The assessment of attitudes towards
the PWDs was carried out using the ATDP score, translated and validated in the
Moroccan population.

Results: 202 students were included in the study; the average age of
participants was 23.9 years. 69.8% were female, 53.5% of the students are from the
city of Fes and 82.7% are single. In our study 5 students (2.5%) are disabled, 19, 8%
had people with disabilities in their families. And 39.6% claimed to have people with
disabilities in their extra family entourage. The mean of the ATDP score was 66.64 =+
12.82 before the theoretical teaching of the module and 69.52 + 12.93 for that
after. This score was not correlated with socio-demographic parameters. Our study
showed a positive impact of the theoretical teaching of a module on disability on
student attitudes towards the PWDs.

Conclusion: The results observed in our study clearly underline that the
teaching of the module on disability to medical students during a seminar has shown
a positive impact on their attitudes towards disability. However, the pedagogical
intervention alone is insufficient to have a positive image of PWDs among health care
workers in general and medical students in particular, so it seems necessary to
develop and introduce a successful program in the curricula of medical and

paramedical studies to better change these negative attitudes.
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ANNEXE-A-

Score ATDP traduit en arabe
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ANNEXE-B-

Les 13 questions supplémentaires du score Socioculturel :
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ANNEXE-C-

—-Score ATDP: Version original

=Score ATDP :Version original
Attitudes Toward Disabled Persons (ATDF)

—Adapted from the Attitudes Toward Disabled Persons (ATDP) Scale, Form O, by
Yuker, Block & Younng, 1970

Mark each statement in the left margin according to how much you agree or
disagree with it. Please mark every one. Use the following numbers to indicate how
you feel in each case:

+3 = | agree very much -1 = | disagree a little

+2 = | agree pretty much —2 = | disagree pretty much

+1 = | agree a little -3 = | disagree very much

—___ 1. Parents of children with disabilities should be less strict than other parents.

—__ 2. Persons with physical disabilities are just as intelligent as non-disabled
ones.

—__ 3. People with disabilities are usually easier to get along with than other
people.

—___4. Most people with disabilities feel sorry for themselves.

5. People with disabilities are often the same as anyone else.

6. There should not be special schools for children with disabilities.

—_ 7. Itwould be best for persons with disabilities to live and work in special
communities.

____ & Itis up to the government to take care of persons with disabilities.

9. Most people with disabilities worry a great deal.

—___10_ People with disabilities should not be expected to meet the same
standards as people without disabilities.

——__11. People with disabilities are as happy as people without disabilities.
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12. People with severe disabilities are no harder to get along with than those

with minor disabilities.

13. It is almost impossible for a person with a disability to lead a normal life.

14. ¥You should not expect too much from people with disabilities.

15. People with disabilities tend to keep to themselves much of the time.

16. People with disabilities are more easily upset than people without

disabilities.

17. People with disabilities cannot have a normal social life.

18. Most people with disabilities feel that they are not as good as other

people.

—— 19 _¥ou have to be careful what you say when you are with people with

disabilities.

20. People with disabilities are often grouchy.
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ANNEXE-D-
Séminaire de la 6™ année Médecine
Année universitaire 2015-2016

Handicap et santé : Notion de base pour un médecin généraliste

Date : Le Mardi 21 juin 2016
Horaire : 9h- 14h
Animateur : Pr Hajjioui Abderrazak

9h-10h30 Introduction a la médecine du handicap :

- Présentation du séminaire

- Epidémiologie de handicap

- Définitions et contexte du handicap

- Classifications du handicap

10h30-12h La médecine physique et de réadaptation :
- Différents intervenants de I'équipe multidisciplinaire

- Techniques de base en MPR

12h-13h Médecin généraliste et gestion des complications

13h-14h Amputations des membres inférieurs : Principes biomécaniques

et stratégies d’appareillage et de rééducation

14h Evaluation finale de I'étudiant et du formateur
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Université Sidi Mohammed Ben Abdellah A 2 O At g e Azaloa :
Faculté de Médecine et de Pharmacie il g _"‘” Ails ﬂ‘g:k*
Fes o= ‘ =y I

Service de acolanté
Unité des stages hospitaliers et les séminzires

AVIS AUX ETUDIANTS DE
6°"c ANNEE DE MEDECINE

I1 est porté a la connaissance de tous les étudiants de 6*™¢ année que :
le 3*m¢ Séminaire pour l'année universitaire 2015-2016 aura Lieu le Mard:

Le 16/06/2016

21 Juin 2016 a l'amphithéatre 6(gses0 (1) a 10h00. Ce Séminaire sera animé par

le Pr. Hajjiou1 Abderrazak et portera sur le Théme :

«Handicap et santé : Notion de base pour un médecin généraliste».

NB : - la présence a ce séminaire est obligatoire.
- les séminaires de 6™ année seront comptabilisés comme un module.
- une évaluation sera faite a la fin de chaque séminaire.
- le module sera invalidé si1 I'étudiant s’absente a plus de deux séminaires.

L’ADMINISTRATION

Facultd da Médecing of de Pharmocle de Fés BP. 16833: Km Z2.200 Route de S5kl Harazem - Fés Tél 0535 61 33 181320 Tal »3633 83 70 56 Fax 10535 &1 33 22
Wab: Ww Tsp-BsImbS S5 ma amail cecrotanat dayen fmptucmbc ac ma
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ANNEXE-F-

- 0 -

i el Blauall
a T e

.Fll.l.'l.“ﬁb_'ﬂb_)'Jj

N G S g adadl Ziadl

t.XHAZT IHC.Y OO
toCollo@4 | SOEHEA olaHHHo
A SOKKES oL@l

Royaume du Maroc
Ministére de PEnseignement Supérieur,
de la Recherche Scientifique
et de la Formation des Cadres

2.2PRE-REQUIS PEDAGOGIQUES DU MODULE

[Indiguer les modules reguiz pour suivre ce module et [z semestre correspondant)

Maodules enseignés au cours de la 29, 34 4éme gt 5 gnnées madecing:
Semiologie, pathologie de 'appareil cardiovasculaire, pathologie de I'appareil respiratoire, pathologie de
I'appareil digestif, néphralogie, pharmacologie, synthése thérapeutigue

2.3VOLUME HORAIRE

wiolurne horaire (VH)

Eléments du module Cours D TP AEtl}rltE Evaluation Vi

pratique global
1. Gériatrie, soins palliatifs et prise en charge de 12| 20H 4K 3H 2H 25H
douleur
2. Le Handicap 10H 1H 11K
3. Education pour la santé et maladies chroniques | 14H 4k 2K 20H
WH global 44H EH 3H 5H BOH
% WH 73.5% 13% 5% B.5% 1005

» REPARTITION HORAIRE DES ACTIVITES PRATIQUES

Durée en jours
Activités Apprentissage .. \
Stages | parsimulation | SR | TR fa‘::;‘;;;
pédagogique
Annonce d'une maladie grave 1H
Soutien lors de fin de vie et de 1K
décés 1H
Evaluaticn de la douleur
VH global
% VH 1005

2.ADESCRIPTION DU CONTENU DU MODULE
Fournir une description détaillée des enseignements etfou activités pour les différents 2léments de
modulz (Cours, TD, TP, Activités Pratiques, évaluation)

1. Elément du module N1 : Gériatrie, soins palliatifs et prise en chargs de |z douleur
{cours magistral : 18H])
1.1 Gériatrie : BH

Particularités physiclogiques et physiopathaologiques du sujet agé

Particularités sémiologiques du patient dgé

Abord médical du sujet §gé

Evaluation gériatrique standardisée

Poly-pathologie et iatro-pathologie du sujet agé
Chutes du sujet 3ge
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Royaume du Maroc
Ministére de ’Enseignement Supérieur,
de la Recherche Scientifique
et de la Formation des Cadres

2. 5YLLABUS DUMODULE
2.1. OBJECTIFS DU MODULE

La rhumatologie ast une dizciphne meadicale gm englobe toutes las pathologies da I"appareil locometaur auzz bien
articulairss, musculaires, czzsuses que penartioulaires, D ome maniére séneérale dews grands volets ze diztinguent ; l2
pathelopie mécamigque of Lz pathologle mflammatcire azzocides 2 dez pathologies propres 2 cerfames sfruchires,

Le cours de rhumatologia 2 pour objectif de senzibalizar laz futurs medecins sur I mmportance du diagnestic en
thumatologie , dont 1 raizcmmement climique reste 1z plerre angulare, de rationzlizer les explorations paracliigues et
prascrire, ou 2 dafaut savoir gérer et survelllar ime thérapeutique avizéa.

La medecine physigue of réadaptation fonctionnelle sont des specialistes de 1evaluztion, du diasmostic, du
trartement et da la réadaptation des patients atteints d’affections neuro-musculo-squelettiques et souffrant d'meapacites

a2t da handicaps plivzigues ou cogrmtife, Au tanme de cowrz de o2 sous module introductif au medule de handicap de 7
ame znnés, |'étudiant zera niftié aw: problamatiques lises 3 I'incapacite =t 2 dépendance.

La Traumatolosie Orthopédie: attirar |'zttention da [ smdiant s la rézhite d= 2 pathologie trawmatigque de 1 zpparel
locometeur da part sa fréquence, sa diversité ot za nchesse clinique, initiar 1" étudiant au jargon medical spécifique 2 1a
pathologie frawmatique de Uapparall locometawr, proposer une carte de route valable of azzmmilable par "atudiant pour
une prize en charge unrveque pour toute pathologls traumatique, qui serart aussn wn ouhl pratigus powr le medecin
seneralizfe awx urgences, rendre compte du caractérs urgent de 1" action medicale diasnostique =t therapeutigus

1.2, PRE-REQUIS FEDAGOGIQUES

] . .
module pharmacelogie (D21

1.3, VOLUME HORAIRE

Volume horaire (VH)
Composante(s) du module s D - A ctivités Travail ]i.'rﬂluan.uu VH
Pratiques personnel En:fmaissaunes global

element 1 : Rhumatologie - <
Réadaptation fonctionnells

10
Elément 2 : Traumatologis .

&d
Orihopedie
VH global du medule &0 2h 62
%% VH 97% 3% 100 %

2.4, DESCRIPTION DU CONTENU DU MODULE

Elément 1: Rhuomatologie - Réadaptation fonctionnells
Rhumatologie : 15h
¥Introduction a I'étude de la rhumatologie 2 h
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